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Maria Lichtmess 
Freitag, den 02. Februar 2024 
 
 

Bußakt: 
 
Kostbare Augenblicke 
Durch ein geschlossenes Fenster kann man nur einen kleinen Teil der 
Welt erblicken. Öffne das Fenster, und die Welt mit all ihren 
Geräuschen und Düften strömt herein. 
Ein verschlossenes Herz hat nur wenig Platz für Freude und Liebe. 
Öffne dein Herz und die Lebensfreude gewinnt unendlich an Raum.  
Oft versperren die Verpflichtungen und die Sorgen des Alltags 
unseren Blick auf die vielen kostbaren Momente, die uns das Leben 
schenkt. 
 Das Vogelgezwitscher am Morgen; das freundliche Lächeln eines 
Unbekannten, dem wir zufällig begegnen; ein Schmetterling, der auf 
einer Blüte die Farben seiner Flügel spielen lässt; Kinderlachen, das 
durchs offene Fenster dringt. 
 Und doch sind es gerade die kleinen und unscheinbaren Dinge, die 
das Leben so kostbar machen. 
 
 
Lesung: 
Evangelium: 
 
Predigt: 
 
 
 
Verlesen der Kindernamen: 
 
Mütter kommen heraus. Kerzen entzünden. Halbkreis um den Altar. 
 
Text Mutter: 
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Freude kommt von innen. 
 

„Ein fröhlich Herz macht ein fröhlich Angesicht“ 
In mir ist eine tiefe Freude.  

Ich sehe das Kind. Wie klein es ist. 
Es schläft - als wäre alles in dieser Welt in bester Ordnung. 

Es scheint zu lächeln. 
Die kleine Hand liegt neben dem Köpfchen. Fünf Finger.  

Wie winzig sie sind. 
Aber es ist eine vollständige Hand. 

Ein Kind. 
Ein kleiner Mensch - ein großes Wunder. 

Gott schütze Dich. 
Gott schenke Deinen Eltern viel Freude mit Dir 

und an Dir. 
Gott gebe dir ein fröhliches Herz. 

 
Fürbitten: 
 
Herr unser Gott, Du schenkst uns dein väterliches Vertrauen. 
Wir bitten Dich: 
 
Wir können für den nächsten Tag zwar Pläne machen- aber das Los 
des nächsten Tages kennen wir noch nicht.  
Wir wünschen uns, dass unser Schicksal es gut mit uns meint. 
 
Um an die Quelle zu kommen, muss man gegen den Strom 
schwimmen. Ich weiß, dass du mir helfen wirst meine Ziele zu 
erreichen. 
 
Hilf uns, dass wir die Dinge geduldig tragen, die uns auferlegt sind. 
Gib uns aber auch die Erkenntnis, dass wir nicht alles tragen müssen, 
was uns andere aufbürden, und dass wir unnützen Ballast abwerfen 
können. 
 
Wir beten für unsere lieben Verstorbenen, dass sie bei dir Gott, 
geborgen sind. Heute beten wir besonders für: Margit, Engelbert und 
Geni Westreicher/ Maria Sperl und Anni Theiner 
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Schlusstext: 

Sag ja zu dir, so wie du bist. Nur wer barmherzig mit sich ist, ist’s auch 
zum andern neben sich. Gott will, dass du ihn liebst, wie dich. 

Sei gut zu dir und nimm dich an. Nur wer sich selber lieben kann, liebt 
auch den andern neben sich. Gott will, dass du ihn liebst, wie dich. 

Entdecke dich und deinen Wert. Nur wer die eigenen Gaben ehrt,          
ehrt auch den andern neben sich.  

Gott will, dass du ihn liebst, wie dich. 

Vergib dir Fehler und Fragment. Nur wer die eigenen Grenzen kennt, 
vergibt dem andern neben sich. Gott will, dass du ihn liebst, wie dich. 

Gott nimmt dich an und ist dir gut. Gib weiter, was er Gutes tut, an 
deinen Nächsten neben dir, dann wird aus ICH und DU ein WIR.        

(Detlev Block) 
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Getaufte Kinder 2023 

 
Florentina Mark 
Michael Huber 
Mathias Huber 
Finja Netzer 
Emma Falkner 
Elisa Wachter 
Irina Cavieziel 
Mathea Köhle 
Ada Buchhammer 
Charlie Plangger 
Mia Pedroß 
Paulina Schaffenrath 
Marie Gspan 
Louis Gfall 
Daniel Wachter 
Greta Schlögl 
Max Gredler 
Liana Schlatter 
Lorenz Kuprian 
Luis Gutweniger 
Nina Kneringer 
Lara Wachter 
Florentina Gritsch 
Alexander Löwenherz 

 
  

 


